
                                                                居家護理 100/09/27製 

居家感染物品處理衛教單張 

一一一一、、、、目的目的目的目的 

將感染性廢棄物丟棄正確丟棄，是保障居家成員及環保人員的安全。將使用過的

醫療器具正確消毒、清潔，讓居家病患免於病原侵入而致感染。 

二二二二、、、、適用情形適用情形適用情形適用情形 

居家常見使用過的棉棒、紗布、抽吸後的管子丟棄時，需視為感染性之物品處理。 

 

三三三三、、、、用物處理用物處理用物處理用物處理 1..病患使用過之抽痰管、尿袋等管路沾有血跡之棉棒、紗布等

敷料：請收集後用雙層塑膠袋包裝丟棄。  

2.病患抽痰後之痰液收集瓶，若容量超過三分之二應倒入抽水馬桶中沖掉並清

洗。每週使用漂白水稀釋十倍，將痰液收集瓶裝滿浸泡半小時。 

3.抽痰用引流管及氧氣用蛇形管每週予清洗後可用雙氧水消毒後重覆使用。若管

子內污垢難清洗時，請更換。  

 

四四四四、、、、環境清潔環境清潔環境清潔環境清潔 

1.居家環境要通風良好，儘量保持清潔、乾燥。 

2.每兩週需曝曬棉被、更換床單、枕套，以預防病媒茲生。 

3.環境若被病人之血液、體液、痰液等小量污染時，以清水(最好是熱水)或加清

洗劑洗過。 

4.若環境被病患之血液、體液、痰液等大量污染時，可使用家用漂白水稀釋十倍

擦拭，再用清水擦拭一次。 

 


